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豆まき 園内研修

★３月16日（土）は、ひまわり組卒園式を行
います。
熱が37.5℃以上ある方、風邪気味の方は、
入室を控えて下さい。
卒園式が終わったら、卒園児は家庭保育を
お願い致します。
尚、在園児で家庭保育が可能な方もご協力
をお願い致します。

★３月30日（土）は、新年度準備の為休園と
なります。ご理解、ご協力をお願い致します。

子育て応援メッセージ

こどもが一番嬉しいのは、なんといってもママと

パパが笑顔でいる事。「こうあるべき」と思い込

むのではなく、周囲にアドバイスやヘルプを求め

たりすることも必要です。今、親だけでなく祖父

母や第三者が子どもに関わり、共に育てる「共

育」が注目されています。

☻カッとなった時の対処法

・一旦その場を離れる ・深呼吸をする

・６まで数を数える ・ガム等をかむ

社会福祉法人子ども育成会
つぼみっ子保育園
令和６年１月３１日

・さくだ せな（R3. 2 . 26)   3歳

・しんじょういずみ（R2. 2 . 25) 4歳

・1日(金)ひな祭り会

・5日 (火) 誕生会

・12日 (火)お弁当会

・16日(土)卒園式

・19日(火)避難訓練

・20日(水)春分の日

・26日(火)修了式並進級式

・30日(土)➜新年度準備の為、休園

令和５年（２０２３） Ｆｅｂｒａｒｙ

１年で一番短く、あっという間に過ぎてしまう２月ですね。暖かい日があったかと思う
と、突然冷え込んだりと不安定な天候のせいか風邪ひきさんが増えてくる時期でもあり
ます。「たっぷり栄養」「十分な睡眠」「元気に活動」を心がけ、風邪をひかない体力
づくりに努めましょう。
今のクラスで過ごすのもあと２ヵ月となりました。子ども達と過ごす日々を大切にしな
がら気を引き締めて一人ひとりの子ども達の成長を見守っていきたいと思います。

節分は、「立春」「立夏」「立秋」「立冬」と4つある季節の変

わり目のうち、「立春」の前日にあたる日で翌日から新しい季

節が始まる区切りの日となるわけです。そのため、邪気や悪い

ものを落として、新しい年に幸運を呼び込むことを目的に、節

分という行事が日本各地で行われてきたのです。

♪おにのパンツ
♪豆まき
♪ゆきのこぼうず


